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Fundacja Kobiety w Chirurgii jest organizacjg majgcq na celu inspirowanie do
rozwoju oraz zapewnianie wszechstronnego wsparcia dla lekarek, pielegniarek i
potoznych pracujgcych w specjalizacjach zabiegowych.

Chcemy mobilizowaé kobiety do angazowania sie w proces zmian w polskiej
medycynie. Zalezy nam by chirurgie w Polsce prowadzity zgrane i zmotywowane
zespoty a praca kazdej z tworzgcych je oséb byta na réwni doceniana i szanowana.

Jestesmy kobietami, matkami, lekarkami, pielegniarkami i potoznymi. Kochamy
swojqg prace. Chcemy, zeby nasza pasja mogta sie rozwijaé w profesjonalnym,
sprzyjajacym i wspierajgcym srodowisku.

Wierzymy w site dobrej wspétpracy na rzecz pacjentéw i rozwoju.

« Zapewnienie materialnego, psychologicznego oraz spotecznego wsparcia
dla kobiet pracujgcych w medycznych specjalizacjach zabiegowych

« Wspieranie rozwoju zawodowego i naukowego oraz poprawa warunkéw
ksztatcenia

« Wyréwnywanie szans

» Poprawa spotecznej oraz zawodowej pozyc;ji kobiet

« Promowanie dorobku naukowego kobiet

« ldentyfikacja oraz nagtasnianie probleméw z jakimi zderzajq sie kobiety
pracujace w medycznych specjalizacjach zabiegowych

o Przeciwdziatanie dyskryminacji w miejscu pracy

» Propagowanie idei work-life balance

» Rzecznictwo interesow
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Wdrazamy programy, ktére dadzqg szanse na réwny start i rozwéj w specjalizacjach
zabiegowych, pomogq zdobywaé przydatne umiejetnosci oraz zapewniq kobietom
wsparcie i opieke - merytoryczng, prawng i psychologiczng.

Dziatania Fundacji w najblizszym czasie:

 Projekt "Liczymy sie" - badanie sytuacji zawodowej oraz rodzinnej kobiet
pracujacych w medycznych specjalizacjach zabiegowych

o Kurs laparoskopowy - innowacyjny kurs dla kobiet tworzony metodq design
thinking przez zespét specjalistéw - psychologéw, strategéw, socjologéw oraz
specjalistow od laparoskopii

« Webinary - cykl spotkan online poswiecony réznorodnej tematyce: rozwojowi
zawodowemu, umiejetnosciom miekkim, dyskryminacji i mobbingowi w miejscu
pracy

« Dbam o siebie - cykl treningéw online z trenerem personalnym oraz spotkania z
dietetyczkg promujgce zdrowy tryb zycia

» Wsparcie dla Kobiet w chirurgii - uruchomienie telefonu wsparcia oraz adresu
mailowego z poradami psycholozek oraz prawniczek

« System mentoringowy - tgczenie mtodych adeptek specjalizacji zabiegowych,
lekarek, pielegniarek oraz potoznych z doswiadczonymi osobami chetnymi by
wspierad, inspirowac oraz dzieli¢ sie wiedzg
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