Algorytm pobrania i transportu materiatu na badanie

cytogenetyczne (FISH) u pacjentow ze szpiczakiem plazmocytowym
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Pobranie materiatu diagnostycznego wykonuje sie wytacznie po uzyskaniu DEKLARACJI SWIADOMEJ
ZGODY PACJENTA NA BADANIE GENETYCZNE i zapoznaniu sie ze szczegdétowa Procedurg pobrania
i transportu, opracowana przez laboratorium cytogenetyczne.

Pobranie szpiku jest wykonywane przez przeszkolony personel medyczny z przestrzeganiem zasad BHP,
obowigzujacych w placéwkach medycznych. Procedura postepowania od momentu pobrania do likwidacji
materiatu, winna odpowiadaé¢ warunkom zabezpieczenia przed skazeniem.

Przygotowanie chorego niewymagane.

Pobranie szpiku bezwzglednie PRZED rozpoczeciem leczenia, mogacego wptynaé ujemnie na kondycje komoérek
(sterydo-, chemio-, radioterapia), z wytagczeniem sytuacji zagrazajacych zyciu.

SZPIK KOSTNY/komoérki nacieku: 2-5 ml pobraé jatowo do sterylnych probéwek z heparyna*. Po pobraniu
materiat delikatnie wymieszaé, aby unikngé¢ powstawania skrzepow.

*lub wg wskazan laboratorium, w zaleznosci od stosowanej techniki oznaczania

Do badan cytogenetycznych powinna byé przeznaczona pierwsza pobrana porcja szpiku.

Kazda pobrana prébka musi by¢ opisana na etykiecie pojemnika pierwotnego, w sposéb umozliwiajacy
jednoznaczng identyfikacje pacjenta (imieniem i nazwiskiem pacjenta, PESEL, PID).

Lekarz pobierajacy odpowiada za zgodnos$é¢ danych na etykiecie z danymi na skierowaniu, w tym za wypetnienie
daty i godziny pobrania. Zgodnos$¢ taka potwierdza swoim oznaczeniem (podpis/pieczeé) na skierowaniu.
Formularz skierowania opracowuje i dostarcza laboratorium cytogenetyczne. Skierowanie zawiera dane
identyfikujace pacjenta, rozszerzona diagnoze z zaznaczaniem przyczyny badania (rozpoznanie/progresja/
monitorowanie leczenia), szczegéty zamawianego badania (wWymagane oznaczenia) oraz inne, zgodnie

Z wymaganiami prawa, w tym zgode pacjenta na badanie genetyczne.

Brak petnych danych na skierowaniu bedzie skutkowaé¢ wstrzymaniem wydania wyniku.

Materiat diagnostyczny nalezy dostarczy¢ do laboratorium natychmiast po pobraniu. Jesli przechowanie go
jest bezwzglednie konieczne, materiat biologiczny pozostawi¢ w temp: od +4 do +8°C, nie dtuzej niz 3 godziny,
w szczelnie zamknietych pojemnikach pierwotnych. Niedopuszczalne jest zamrazanie pobranego materiatu
biologicznego.

Materiat do badan z kompletnym skierowaniem (wg pkt. 7) powinien by¢ transportowany do laboratorium

w jak najkrétszym czasie, w sposdb uniemozliwiajacy jego kontaminacje.

UWAGA! W pobranej préobce odsetek zywych plazmocytéw szybko spada, a z czasem ocena cytogenetyczna
staje sie niewykonalna, lub uzyskany wynik nie jest informatywny.

Opisane pojemniki (proboéwki), bedace opakowaniem pierwotnym, na czas transportu sg umieszczane
w pozycji stojacej w wodoszczelnym, zamknietym opakowaniu zewnetrznym (opakowaniu zbiorczym)
wytozonym materiatem absorbujacym wilgo¢ i ptyny (np. lignina), oznakowany znakiem Biohazard -
materiat zakazny i opatrzonym adresem laboratorium.

Czas transportu (od momentu pobrania do przyjecia w laboratorium):
1. w temperaturze pokojowej (od +15 do +25°C) natychmiast po pobraniu, do 4 godz.
2. w warunkach chtodniczych (od +4 do +8°C) do 24 godz.

Nie dopusci¢ do zamrozenia komorek (pojemnik pierwotny nie powinien stykac¢ sie bezposrednio z wktadem
chtodzacym). Nie dopusci¢ do ekspozycji na UV.

Materiat diagnostyczny wraz z kompletnym skierowaniem przekazywany jest pracownikowi laboratorium.
Pracownia moze odmoéwié przyjecia materiatu do badan, jesli wystagpita nieskorygowana niezgodnos¢ skierowania
Z opisem materiatu, lub prébki sa w stanie uszkodzonym. Brak swiadomej zgody pacjenta na badanie
genetyczne, wyklucza mozliwos¢ wykonania oznaczenia.

Dalsze postepowanie z materiatem nie przyjetym do badania, laboratorium uzgodni ze Zleceniodawca.
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Samodzielna Pracownia Cytogenetyki, Narodowy Instytut Onkologii-Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa

Katedra Genetyki Klinicznej, Wydziat Lekarski, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika W Toruniu
Laboratorium Diagnostyki Hematologicznej, Pracownia Cytogenetyki, Katedra i Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku UM w Poznaniu
Zaktad Genetyki Nowotwordéw z Pracownia Cytogenetyczna, Lublin

Katedra i Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku UM w Poznaniu

Zaktad Hematologii Doswiadczalnej UM w Lublinie

Pracownia Diagnostyki Genetycznej, Uniwersytecki Szpital Dzieciecy, Lublin

Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. sw. Jana z Dukli, Centrum Genetyki Klinicznej, Lublin

Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu, Klinika Hematologii, Nowotwordw Krwi i Transplantacji Szpiku,

Przykliniczne Laboratorium Hematologiczne Pracownia Cytogenetyki i Biologii Molekularnej, Wroctaw

Zaktad Genetyki Klinicznej, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Klinika Transplantacji Szpiku i Onkohematologii Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Panstwowy Instytut Badawczy,
Oddziat w Gliwicach, Pracownia Komaérek Krwiotwoérczych

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej - Diagnostyka, Laboratorium Genetyczne, Pracownia Cytogenetyczna

SPSK nr 1, Pracownia Cytogenetyki, Szczecin

Pracownia Genetyki Molekularnej i Cytogenetyki, Uniwersyteckie Centrum Patomorfologii, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne WUM, Warszawa
Dolnoslaskie Centrum Onkologii, Pulmonologii i Hematologii, Zaktad Diagnostyki Hematoonkologicznej, Pracownia Cytogenetyki, Wroctaw
Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, Pracownia Cytogenetyki Laboratorium Hematologicznego, Katowice
Kliniczny Szpital Wojewoddzki nr 1im. F. Chopina w Rzeszowie, Pracownia Cytogenetyki i Cytologii Kliniki Hematologii

Katedra Immunologii, CM UMK, Bydgoszcz

Laboratorium Genetyki Klinicznej UCK w Gdansku

Laboratorium Genetyki Klinicznej, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdansk

Zaktad Diagnostyki Molekularnej, Swietokrzyskie Centrum Onkologii, Kielce

Klinika Hematologii, UM w todzi

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Zaktad Diagnostyki Hematologicznej i Genetyki,
Pracownia Cytogenetyczna

Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera, Pracownia Cytogenetyki i Biologii Molekularnej, Krakéw

Klinika Hematologii z Pododdziatem Chordb Naczyn, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Biatystok

Pracownia Cytogenetyki Instytut Hematologii i Transfuzjologii, Warszawa

Instytut Genetyki Cztowieka, Polska Akademia Nauk, Poznan

Katedra i Klinika Hematoonkologii i Transplantacji Szpiku, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Zaktad Biologii Medycznej, Instytut Biologii, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Wszystkie osoby wymienione w algorytmach wyrazity zgode na wykorzystanie i udostepnienie danych osobowych.
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